
 

Nội dung chú ý dành cho 

người chăm sóc các bệnh vi 

sinh đa kháng thuốc  
多重抗藥性菌株照顧者注意事項 

【越文版】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、Vi sinh đa kháng thuốc (MDRO) là 

gì ？  

Vi sinh đa kháng thuốc , là các vi khuẩn 

gây bệnh thường gặp (bao gồm các vi 

khuẩn như: Staphylococcus aureus, trực 

khuẩn, Pseudomonas aeruginosa, 

Enterococcus..), các kháng sinh ban đầu 

có hiệu quả, sau khi trải qua nhiều quá 

trình diễn biến gây ra tính kháng thuốc đối 

với nhiều loại kháng sinh. 

 

二、Phương thức truyền nhiễm  

Vi khuẩn gây bệnh thông qua tiếp xúc mà 

chuyển dịch đến dịch cơ thể, dịch bài tiết, 

đờm, da và môi trường giường bệnh…., 

nhưng có thể thông qua các phương thức 

như rửa tay, đeo gang tay để ngăn chặn vi 

khuẩn lan truyền. 

 

 

 

 

 

三、Nội dung cần chú ý dành cho người 

chăm sóc  

1.Nếu thay người chăm sóc, xin hãy bàn 

giao rõ ràng nội dung cần chú ý. 

2.Mong bạn hãy yên tâm, bệnh nhân đang 

trong quá trình điều trị  

3.Trước và sau khi tiếp xúc bệnh nhân, xin 

hãy nhớ kỹ rửa tay bằng xà phòng hoặc 

cồn rửa tay khô. 

 

 

4.Khi thay thuốc vết thương, thay bỉm 

hoặc hút đờm, người chăm sóc cần đeo 

khẩu trang, gang tay, để tránh tiếp xúc 

với dịch cơ thể, dịch bài tiết, đờm.. của 

bệnh nhân, sau khi kết thúc cần lập tức 

rửa tay. 

 

 

Phòng Điều dưỡng biên soạn 

Đường dây tư vấn : （04）7256652 

Thời gian phục vụ tư vấn qua điện thoại :  

Thứ Hai ~ Thứ Sáu 8:00-12:00 sáng 

Thứ Hai ~ Thứ Sáu 1:30-5:30 chiều 

Đường dây khen ngợi :（04）7238595 - 3920 

Đường dây phản ảnh  :（04）7238595 - 3925 
 

 

 

 

 



 

 

5.Sau khi rửa tay, cần dùng nước xối rửa 

cả tay cầm của đầu vòi nước, để tránh tay 

rửa sạch bị lây nhiễm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sơ đồ miêu tả các bước cùng nhau rửa 

tay chính xác  

(Trong) 1.Lòng bàn tay   

(Ngoài) 2. Mu bàn tay  

(Kẹp)  3. Kẽ ngón tay  

(Cong) 4. Phía sau ngón tay   

(To)   5. Ngón tay cái  

(Dọc)  6. Đầu ngón tay . 

(Xong) 7.Kết thúc   
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Mã số đề 1 2 3 

Giải đáp ○ ○ × 

Đề tự đánh giá (đề đúng sai ) 

( )1.Vi sinh đa kháng thuốc (MDRO) có 

nghĩa là : chỉ vi khuẩn gây bệnh thường 

gặp, đối với kháng sinh ban đầu có hiệu 

quả, diễn biến gây ra tính kháng thuốc 

đối với nhiều loại kháng sinh . 

(  )2.Có thể thông qua phương thức rửa 

tay, đeo gang tay để ngăn chặn vi khuẩn 

lan truyền. 

(  )3.Khi thay thuốc vết thương, thay bỉm 

hoặc hút đờm, người chăm sóc không 

cần đeo khẩu trang và gang tay. 

 

請寫下您的問題: 

Hãy viết ra vấn đề của bạn 

                                 


