7. Pemantauan

Setiap hari, dokter anestesi dan perawat
akan mengunjungi ruang perawatan
untuk memantau kondisi pasien. Jika ada
pertanyaan, pasien dapat berdiskusi dengan
tim medis.

8. Biaya terkait
Perangkat analgesik yang dapat

dikendalikan secara mandin oleh pasien ini

tidak ditanggung oleh asuransi
esehatan dan harus dibayar
menggunakan biaya sendir.

(1) Penggunaan alat injeksi intravena untuk
analgesik yang dikendalikan secara
mandiri:
+Harga untuk penggunaan pertama

(dalam 24 jam) adalah sebesar 6000
yuan, (sudah termasuk biaya teknis,
pemantauan oksigen dalam darah, biaya
bahan dan obat-obatan). Apabila durasi
penggunaan lebih dan 24 jam, maka
biaya tambahannya adalah sebesar
1000 yuan per hari (sudah termasuk
biaya teknis, pemantauan oksigen dalam
darah, biaya bahan dan obat-obatan)
sampai penggunaannya dihentikan

(2) Penggunaan alat epidural untuk analgesik
yang dikendalikan secara mandini:

+ Harga untuk penggunaan pertama
(dalam 24 jam) adalah sebesar 6000
yuan, (sudah termasuk biaya teknis,
pemantauan oksigen dalam darah, biaya
bahan dan obat-obatan). Apabila durasi
penggunaan lebih darn 24 jam, maka
biaya tambahannya adalah sebesar
1000 yuan per hari (sudah termasuk
biaya teknis, pemantauan oksigen dalam
darah, biaya bahan dan obat-obatan)
sampail penggunaannya dihentikan
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1 (Pertanyaan Benar/Salah)

( )1. Dengan penggunaan alat analgesik
yang dapat dikontrol secara mandin,
pasien tidak perlu menekan tombol
PCA dan obat masih akan dapat
masuk langsung ke dalam tubuh

( )2. Dengan penggunaan alat analgesik
yang apat dikontrol secara mandin,
apabila pasien merasa tidak
nyaman, harus segera melakukan
pemberitahuan kepada petugas
medis.
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Ketika Anda merasa cemas dan tidak berdaya, kami
mendorong Anda untuk mengungkapkannya. Kami
akan menemani Anda dalam mencan dukungan
terkait serta dukungan fisik, mental, dan spiritual.



1. Apa itu alat analgesik yang ikendalikan
secara mandiri?

Perangkat analgesik mandiri yang
dapat dikendalikan pasien serta dipasang
pada tubuh pasien, dan perangkat tersebut
mengatur pemberian obat. Ketika pasien
merasakan nyeri atau merasa akan
mengalami nyer (misalnya: saat berbalik,
turun dari tempat tidur, atau mengganti
perban), pasien dapat menekan tombol biru
5 menit sebelum rasa sakit terjadi. Dalam
waktu singkat, efek analgesik akan terasa.

2. Keuntungan penggunaan alat analgesik
yang dikendalikan secara mandiri oleh
pasien

(1) Memperpendek durasi rasa sakit.

(2) Dosis obat disesuaikan dengan kebutuhan
pasien.

(3) Pasien dapat mengontrol sendiri, dengan
efek analgesik yang lebih stabil

(4) Setelah rasa sakit terkendali, pasien dapat
bangun dari tempat tidur dan langsung
bergerak, yang dapat mempercepat
penyembuhan luka.

3. Cara

penggunaan:

Form penilaian rasa sakit
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4. Hal yang perlu diperhatikan

(1)Karena rasa sakit adalah pengalaman
yang bersifat subjekiif, pengendalian alat
analgesik harus dilakukan oleh pasien
sendir untuk mencapai efek penghilang
rasa sakit yang paling sesuai dengan
kebutuhan pasien.

(2) Prosedur ini harus dilakukan saat pasien
sadar dan merasakan nyeri. Dilarang bagi
keluarga menekan tombol dikarenakan
pasien merasa gelisah.

(3) Sekitar 15-20% pasien mungkin akan
mengalami pusing, mual, muntah, dan
gatal pada kulit, senng kali terjadi pada
beberapa hari pertama setelah operasi.
Jika gejala ini muncul maka dosis obat
dapat disesuaikan kembali dengan situasi
yang terjadi atau dapat menggunakan
obat anti-mual untuk meredakan
gejalanya.

(4)Pada sebagian kecil pasien, dapat
mengalami rasa kantuk yang berlebih,
permapasan lambat (kurang dan 8 kali per
menit). Apabila kondisi ini terjadi, harap
segera hubungi perawat yang ada.

(5) Penggunaan alat analgesik mandiri tidak
berdampak pada proses penyembuhan
luka dan hanya berdampak kecil
pada pergerakan usus, jadi Anda bisa
menggunakan alat ini dengan tenang.

(6)Penggunaan perangkat ini hanya
diperbolehkan di rumah sakit berdasarkan
resep dokter. Tidak boleh dibawa pulang,
dan jika perangkat hilang atau rusak,

pasien harus mengganti dan bertanggung
jawab secara hukum.

(7)Pasien harus ditemani oleh keluarga saat
turun dan tempat tidur untuk menghindan
terjadinya jatuh, dan ketika meninggalkan
tempat tidur, pastikan untuk mencabut
kabel dan mesin tanpa menanknya secara
paksa.

5. Petunjuk keamanan alat

Dokter Anestesi akan mengatur waktu
interval yang aman pada mesin (sekitar 5
hingga 20 menit) berdasarkan usia pasien,
berat badan, jenis operasi, dan kondisi fisik.
Jika tombol biru ditekan berulang kali dalam
interval wakitu tersebut, perangkat analgesik
mandiri tidak akan memberikan obat
untuk menghindar penggunaan obat yang
berlebihan dan memastikan keselamatan
pasien.

6. Cara penggunaan dan aturan

Ini digunakan untuk nyeri otot akut pasca
tindakan operasi.

(1) Menggunakan injeksi intravena untuk
menghilangkan rasa sakit yang dapat
dikendalikan secara mandiri : setiap
kantong obat memiliki efek durasi selama
3 hari, dan setiap pengobatan hanya
dapat digunakan paling lama selama 6
han.

(2) Penggunaan alat epidural untuk analgesik
- Karena ada risiko infeksi, penggunaan
dibatasi hingga 3-5 hari.
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